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Sisältöä elämään!® hoiva- ja hyvinvointipalvelut laajentaa palveluvalikoimaansa 
 
Jalokiviperhe sai jatkoa, kun Sisältöä elämään!® hoiva- ja hyvinvointipalvelut toi vuoden 2014 alusta 
markkinoille uuden 20 tunnin Smaragdi-hyvinvointipaketin. ”Meillä oli selvästi pieni aukko 
palvelutarjonnassa tuntipalveluiden ja hyvinvointipakettien välissä, jonka halusimme paikata 
palvelupaketilla, jonka normaali kuukausihinta on tuntuvasti alle 1 000 € per kk. Smaragdi-paketti tarjoaa 
henkilökohtaisen Senioriassistentin pienemmällä kuukausikohtaiselle tuntimäärällä, kuin Rubiini- tai Safiiri-
paketit ja silti hyvin kattavat pakettiasiakkaan edut”, toteaa toimitusjohtaja Jari H. Helenius kuvaillessaan 
uutta hyvinvointipakettia.  
 
Mielekäs vaihtoehto kun omaishoivan voimat eivät enää riitä 
 
Smaragdi-hyvinvointipaketti on mielekäs vaihtoehto silloin, kun seniorilla ilmenee säännöllistä tarvetta 
ulkopuolisen apuun ja omaishoivan voimat ja resurssit eivät enää riitä arjen pyörittämiseen halutulla tavalla. 
Smaragdi-paketti on Sisältöä elämään!® hoiva- ja hyvinvointipalveluiden tarjoamista palvelupaketeista 
pienin tuntimäärältään, mutta tarjoaa asiakkaille loistavan keinon päästä hyvinvointipakettien maailmaan ja 
kokemaan henkilökohtaisen Senioriassistentin tuomaa positiivista ja kuntouttavaa virettä seniorin 
arkipäivässä. 
 
Lisää Smaragdi-hyvinvointipaketista voi lukea osoitteessa: http://sisaltoaelamaan.fi/hoivapalvelut/#smaragdi 
 
 
 
 
Lisätietoja: 
Jari H. Helenius, toimitusjohtaja Sisältöä elämään!® hoiva- ja hyvinvointipalvelut, puh. +358 50 341 6042, 
jari.helenius@sisaltoaelamaan.fi 
http://www.sisaltoaelamaan.fi 
Lisää tietoa palvelusta ja sen toimintaperiaatteista: http://sisaltoaelamaan.fi/hoivapalvelut/#usein-kysyttya 


